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Editoriale

Cari amicl degli animali,
finalmente la lunga stagione fredda & finila & una nuova estale

alle porte,
Speriamao in una slagione pid clemente di guella dello scorsa anno,
potremo concederci lunghe passeggiate con | nostrl cagnolani, A

meantre | gatti di casa trascorreranno lunghe are a crogiolarsi al sole

sul balcone o in giardino.

La parala estate, in tuttl gli amanti dei quattro zampe, richiama anche un po' di precccupazione,
per | motivi che ben conosclamo legati all'abbandono, ma a noi place pensare che prima o poi
F'uomo crescera finalmente anche softo guesto aspetto. Almeno speriamo.,

Per il numero 17 de La ZampATA troverele alcune sostanziali novila, pensale e realizzate dai
nostr volontari e dalle nostre volontarie.

Una di gueste riguarda la consieta rubrica del cani in cerca di famiglia: come sampre troverete
ie loro foto nella parte centrale del giomale, ma guesta volta ogni Immagine sara corredata da
una breve descrizione dell'animele, Glusto poche parole, che tuttavia possono lormare molto utili
a tutte guelle persone che stanno pensando di adottare un cane.

Quindi, dopo essere stali cangquistall dai dolel ocehlani del nostri amici ospitl nelle strutture gesti-
le dall'ATA, i ragazzi dell Associazione vi racconteranno qualcosa in pli su di loro: che tipl sono,
cosa place loro fare, qual & il loro caraliere, che esperienza hanno vissulo. Tutto questo per gui-
darvi ancora meglio nella scelta dell'animale che stale pensando di portare a casa con voi.

MNon salo cani, ovviaments.

In questo numera saranno prasenti anche le schede che riguardano alcuni gatti adotiabili a
distanza, un'ottima soluzione per tulli coloro che vogliono contribulre concretamente al benas-
sere degli amict felini,

Dobblama ringraziare anche | bambini che hanno contrbuito a caratterizzare al meglic questo
nuovo numero de La ZampATA. |l lora contributo & stato fondamentale, come altrettanto impor-
tante & educare ogni gioma | nostri ragazzi al rispetto per gl animali.

Grazie guindi 2 Fosca, 5 anni, che ha realizzato |l bellissimo disegno che trovate sulla quarta di
copertina.

Grazie a Francesco, 8 anni, per il suo arlicolo. Con la sua famiglla si & preso cura di Radicchio,
un gatlo cieco, che ora ha trovato una nuova casa. La sua sloria vi locchera il cuore, anche per
merilo dello splendido racconto di Francesco.

Infine grazie a Zoe, 20 mesi, sicuramente la pid giovana dl sempre ad aver preso parte alle
riunion! di redazione de La ZampATAl

Sono cerlo che troverete interassanti e ricchi di spunti ali approfondimeanti sul tema del compor-
tamento animale, in particolare guallo curato da Anna & incantrato sulla camunicazione canina.
Da segnalare anche ('intervista con Diego Manca, |'aulore cha ha racconlato le sue “Storie con
la coda”, e |la consueta agenda degll appuntamenti, con le Iniziative in programma nelle prossi-
me settimane, dove ovviamente | protagonisti saranno it | quatiro zampe.

Non mi resta che auguraryi una buona estate, sempre senza dimenticare che
anche un piccolo gasto a volte puo essere fondamentale per regalare un po’ di

felicita ai nostri-amici animall,
Stefano Roncatl .
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Radicchio, fortunato gatto cieco

Mia mamma fa la volontaria al gattile @ qualche volta arriva a casa con gatti bisognosi di cure, poi
appena guaritl i riporta al gattile perche siano adottati.

La storia che slo per raccontaryi & quella di un gattino arrivato a novembre.

Una maltina e volontarie hanno trovato davanti al cancello del gaftile un
minuscolo gattino abbandonato, dal pelo rosso sporco & bagnato.

Le sue condizioni erano molto precarie: infreddolito, denutrito, i suoi occhi
erano talmente gonfi da essere sporgenti & tumefatti,

Mia mamma lo ha portato immediatamente dal veternario che le ha subito
detto che le condizioni generali erano molto gravl e |a vista ormal compro-
messa.

Insieme hanno deciso di provare a curario e, dato che la terapia ara molio
complicata, mia mamma ha deciso di portario a casa nostra per curaro nel
modo migliore possibile.

Gli abbiamo preparato Una cesta nel bagno & gli abbiamo messo a disposi-
zione cibo e acqua. Mia mamma e io abbiamo seguito con attenzione le
indicazioni del veterinario: all'inizio antibiotico, pomata per gli occhi e altri
farmaci erano il suo pasto quotidiano, perché quasi non mangiava allro.
Eravamo moito preoccupali che potesse non farcela perche il suo minusco-
lo fisico era molto debilitato. Dopo qualche giorno di cura scrupolasa la veterinaria si é resa conto
che un occhielto purtroppo era irrimadiablimente pardulo, mentre V'altro era ancora molto malato.
Il gattino nel frattempao ha recuperato un po' di forze @ ha iniziato a giocare, prima senza uscire dal
bagno e pol, 8 poco a poco, ha comiiciato a esplorare la casa, conguistande sempre maggiore
slcurezza.

In pochi glormi ha imparato a localizzare |a sabbletta & le ciotole con acgua & cibo, @ la posizione
di porte e spigoli. La vista dall'oocchio superstile era quasi nulla ma nonostante il suo handicap non
si & mai scontralo con nulla & non ha mas sporcato in giro,

MNegli stessi giorni ha stretto amicizia con |a mia cagnolina Zara & insiemea hanno passato ore intere
a giocare.

Terminata la cura la vetennaria ha constatato che dall'occhio superstite il piccolo non vedeva quasi
nulla ma la sua salute era completamente ristabilita & lo si poteva considerare guarito.

Il gatlino era cieco (o guasi) e in forma smagliante: In poche settimane & cresciuto in peso & lun-
ghezza e ha rivelato un caratlere dolce e glocherelione; inolire era perfettamente a suo agio nello
spazio dl casa.

Una volta ristabilitosi era adottabile, pur con maggiori cautele rispetto
alla norma. L'abbiamo tenuto con noi in atteza che arrivasse la famiglia
con le candizionl abitative idonee ad accoglierlo.

Abbiamo conosciuto alcune persone che |'avrebbero In teoria adottato
volentieri ma nessuna si & sentita di prendersi cura di un gatto cieco.
Foi, Un giorno a casa nostra & amrivata Francesca, lo ha conosciuto, se
ne & innamorata e, dopo esserci assicurali che avesse la casa a, ..
misura di gatto cieco e aver avuto la certezza che 'avrebbe amato e
accudito come merita, glielo abbiamo affidato un po' a malincuore, per-
ché nel fraltempo ci siamo malto affezionat,

Adesso quel gattino cieco si chiama Radicchio, abita a
Oviglio con una padrona affetiuosa e affidabile, & un
galto indipendente e felice, amato e accudito.

Francesco Foma (8 anni)

s
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Adottami a distanza

Varresti un gatto ma non hai spazio & tempo da dedicargli? L'adozione a distanza nasce per dare
un'opportunita a tutli quegli animali che la nostra Assocazione nel tempo ha soccorso e curato,
amici che necessitano di cure velerinarie, terapie, esami periodici, alimentazionl specifiche, tempo
e impegno o semplicemente pelosetti che non hanno avuto 'opportunita e la fortuna di essere rila-

sciati in natura o di essere adottati,

FANDORA

Mi hanno trovala con | miei cuccioli sotto
la scala di una casa in nistrutturazione.
Messuno ci voleva, finché un giorno una
signora, impietosita, ¢l ha ospitato in
casa sua. | miei piccali sono cresciuti
sani e forti 8, a poco a poco, sono stati
tutli adottati. lo sono stata sterilizzata e
portata al gattile perche, tut'ora, non
godo di buona salute e ho delle serie dif-
ficolta a farmi adoftara.

Cesira

CESIRA

Sono una micina bellissima arrivata da
una colonia nel maggio 2014, Mi hanno
trovata febbricitante e bisognosa di
cure. Non so nemmenao quanti anni ha,
forse un paio, so solo che sono giovane
ma impaurnta e molto difidente. Non mi
lascio avvicinare da nessuno e fuggo il
contatto umano, Proprio per questo non
sono adottabile ma al gatfile ho trovato
un posto dove poter stare al caldo d'in-
verno e ho cibo a disposizione.

NIKITA

Sono stata portata al gattile un giorne di fine
estate insieme a un‘altra micina. Ero in con-
dizioni pessime e hanno dovuto operarmi
d'urgenza. Purtroppo ho ancora qualche
acciacco perche non sono glovanissima,
forse & per guesto che nessuno mi vuole,
ma io sono una micina molto dolce e tran-
guilla. Il mio destino sara sicuramente pas-
sare il resto della vita al gattile.

VALENTINO
Il 13 novembre 2013 nel nostro gattile & am-
vato Valentino, un simpatico gatto bianco &
rosso. Questo micione e placiuto subilo a
tutti, tanto che ormai & la mascotte ufficiale
del gattile. Se venite a trovarci sara il primo
ad accogliervi. Purtroppo abbiamo scoperto
che Valentino & seriamente malato e questio
crea problemi per I'adozione in

quanto nessuno si prende |'im- “

pegna di accudirlo. ..

Daniela Bissaco & Marisa Grappiolo B‘

pag5n17.jpg



A.A.A. famiglia cercasi...

Maya & una meravigliosa e giovanisima

cagnolina. Un po' difidente al primo impat- Arturo ha 12 anni e una grande
o, piano piano si lascia andare e fa venir forza d'animo e di appetito!

fuori la parte pit dolce di sé. Ama andare a Mon dimostra per niente 'eta che
passeggio. ha. andrebbe continuamente a

passeqgic e ama | contatto con
le persone. Perché non offrirgli
ur'alira possibiita?

Kirby & un giocoso cucciolone.
Va d'accordo con tutti & adora
le cocoole & le passeggiate.

Diana dall' ccchio blu @ una dolcissima gio-
vanea cagnolina, forse un po’ timida all'ini-
zio. ma con il suo amico Kirby adora anda-
re a passegqio e prendersi lante coccole,

Ve
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A.A.A. famiglia cercasi...

Peppa & una giovane cagnolina tipo Jack
Russell, va d'accordo con tutti gli altri cani,
maschi e femmine e ama le persone e il
senso di protezione che sente quando viene
tenuta in braccio.

Nina & molto affettuosa e gioche-
rellona. Ama molto la buona tavola
e non disdegna oziare al sole.

Moschino & un maschietto di
compagnia, molto socievole con |
Frida & una cagnolina di un anno appena suoi simili. Grande amante delle
che non ha mai conosciuto una famiglia. corse all'aria aperta.
E molto curiosa e brava con gli altri cani. Se

ne consiglia 'adozione in coppia con un altro

cane o da parte di una famiglia che abbia gia

un altro amico a quattro zampe.

4
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A.A.A. famiglia cercasi...

Mork e Mindy hanno solo un anno e hanno gia sofferto
tantissimo. Abbandonati da cuccioli insieme ad altre due

sorelle (Frida & una di queste) e poi ritornati al canile

dopo pochi mesi di adozione, ora sono molto diffidenti nei

confronti degli umani. Piano piano stanno acquistando

fiducia ma hanno bisogno di conoscere un ambiente

diverso da quello del canile, hanno bisogno dell'affetto di

una famiglia che li ami e dia loro sicurezza. Per loro si

. consiglia sia I'adozione in coppia ma anche singola, solo
. se in compagnia di altri cani. Dimostriamo loro che I'amo-

.p re esiste e che l'uomo pud anche essere buono!
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Storie con la coda

L'eslate seorsa ho letlo Stone con (5 cood di Dego Manea e quande npensa a quel
libra [a pma cosa che mi wang inmente & che menta di assere letto & che si spera,
voltando paging, oi frovare ancora un aliro raccanto

i irg raccoglie 13 racconti di animall & dei loro padroni. Le stone sone divertenti i 18
roniche, toccanh, somrandent. curiose, sempore ricche i consideragzior scientifi '
che e spunfi Siruthivi denvanli dalla professicne prncipake dellautore, valennang
comportamenialista, che autant no uman & mterpretare | sentimenti € & sEnsa-
por gha | ngstn animali cercano di comumcant.

Spinti dals curiositd di sapere di pia abbiamo intervistato aulore.

welbar by

Dott. Manca, Le & mai successo di consigllare a qualcuno di adoftare un ani- W whemaiom
male coma forma dij terapla?

Si; tempo fa una mid conoscentd mi confidd che sua sorela. dopo divars anni di
convivenza, era stats lasciala dal sue compagna, uesta donna, Non @i giovanis-
sima, era cadula in una terrbite depressiona, Soggiomava da led da sellimane & 81
senfiva una fllita. Non mangiava pid. non rispondeva alle chismate degli amici, nen
aveva pil cura della propria persona, non aveva pid una vita sociale. 1o le cansigliai
di far adotare 2 irene, sua sorella, un cane perché |'avrebbe potlta aitare a uscire
da quel temitile circolo vizioso con 13 sua genuinitd, |a sua schiettazza e I'amone disinteressato. Lei mi pramise
che glhene avrabbe parlato, anche se aveva dei ser dubbi, Beh, grase all adozions di una cagnbling, praveniente
dal canile muncipale, rene Ausel a ofarsi una nuova vita. Accompagrianda la sus LHL ogni giomo a passeggiare,
contbbe in un parco l'vomo della sua vita. Fulvia E grazie a up cane. questia storia vera ha avuld un finals fania-
slico, Incradbila, vara?

Al contrarlo, Le & mai capitato di suggerire di rinunciare a un animale di fronte all'evidente incapacita di
gestirla?

Mi & capilalo pochh mesi fa, un giovane, palesiiatc & troppo piens di g6, aveva lulta limanzizne di acquistare un
rottweiler maschio. Sarebbe givermais par lu solo una Stalus symbol, un mogs per apparire ahcera gid macho e
cafone. Gli consiglial subilo di desistere parché. secando || o modesto parers, Mo £ra |3 parsona glusta perun
roftwenler. Mon |o vidi pid, ma sono convinld che. purlroepo. 13 sua ostinala idea risci in gudlche modo a reflizs
ZAErFsk

Quali carattaristiche bisegna possedere, secondo la sua esperienza, per intraprendere |3 professione di
vaterinario comportamentalista?

|| vetatinario compaeramentalista & un velennans con una spiccata attituding all ascalto g alla Sisponibiita. Cero.
gio non & sufficenta per svolgere appieno |3 professions; deve avere ancha delle solide compelenia etolagiche,
zacpsichialriche & cliniche. 5i occupa di animali &'affezions che presanlano comportamenti anomal o abnarmi,
insomma problemalics. nlerviene anche nella gestione dellanimale In ambiente domastico, ailtanco | propnetard
a costruire una comeita rélazions con o propri beniamini.

Per polersi definire medico veterinario comporantentalisla, sono necessan anche alcun requisit indispansabili: |a
Laures in Medicing Vetlennana, lscrizione all'Ording & I'esercizio deda professione da almenc 3 anni, Bisogna
aver freguentata Scuole di Specializzazione Unversilane, Mastar Universilan: oocoirs possedss g e carlificazio-
ne attestante la partecipazione e la frequenza ad un corse di formazione learico-pratico pressa una scuola noo-
neseiuta, con il superamento & un ezama iinala

C1 sono anche ulterion requisiti, come V'efletluaziona di atlivita didatiiche di Meditina Comportanientale) g pane-
cipagzione a cors) formativi quali seminari, corsi inlensiv; |3 partecipazione neg|l ditimi cingue #ini 4 convesn sulla
makena,

Abbiamo compreso come la professione del veterinaric componamentalisla sia sicuramenie impegnabiva & afla-

seinante @1 libi di Diego Manca possong essere una guida gutorevole per ohi fosse misressalo ad awicinars 3

guesto universo anche solo per cultyra parsonale o per comprendere pid & fonda il propric anj-

miale di affezione. Clire a Stone con la coda {(ed. Ullra, 2014 dispenitilz anche in ebook) segna-

. lramo | suai libri pit recenti, Lz saiute del cane inded'cfio & La salute ol galte indad offo, edili da
. . L*Airere Editrice (Roma) nel 2014, Buona lettura!

. Faoia Sandhr
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La comunicazione canina

Lo scorso ottobre ho partecipato a "Silenzio, paria il canel”, un seminaric sulla comunicaziane
canina tenuto dagli educatori cinofill Valeria Marchese & Maurizio Melone.
Le premesse del seminario sono state che il cane & un animale sociale & non pud non comunicare,
I'uomo interpreta a propric modo il linguaggio canino e possono verificarsi notevoli fraintendimenti
tra i due.
Il cane trasmette informazioni utilizzando guattro canali di comunicazione.
La comunicazione chimica avviene attraverso I'uso dell'offatto (il cane possiede circa 220 milioni
di recettori olfattivi) e del paraolfatto (senso che gli permette di percepire | feromoni, molecole chi-
miche che rilascia volontariamente con marcature di urina, feci e strofinamenti di varie parti del
corpo, o involontariamente sotto forma di stress).
La comunicazione uditiva & espressa attraversa | vocalizzi, come abbai (eccilazione positiva o
negativa, usata per richiamare attenzione), brontolii (segnali di minaccia o di rtuale amichevole
cane-padrone); ringhig (nsposta a una siluazione fashdiosa), uggiolio (eccitazione); guaito (dolore,
malessere o per interrompere un attacco subito), Generalmente | toni bassi indicano sicurezza,
quelli acuti insicurezza.
Utiizzando la comunicazions visiwva il cane manda del segnali atiraverso | movimentl del corpo. La
postura indica || suo atteggiamento: una postura alta con orecchie & coda dritte e corpo rigido
ssprime sicurezza, bluff, collera. Una postura sottomessa, con orecchie indietro, coda tra le zampe
2 posternore basso comunica paura, sottomissione; una postura misia tra alta e bassa ("a mosai-
co ), con la testa bassa, | denli scoperti e il posteriore nalzato esprime paura con minaccia di
marso. Lo scodinzolio dimostra intenzione di interagire e agitazione, positiva o negativa, L'altezza
della coda & direftamente proporzionale al grado di sicurezza: se € sicuro mantiene la coda alta e
la muove con movimenti veloci; se & insicuro la coda @ bassa, rigida e veloce; un movimento ampio
e fluido con coinvolgimento del bacino indica gicia ed eccitazione,
Importanti sono anche le mimiche facciali, che perd alcuni cani sono impossibilitati ad esprimere
per le caratteristiche di razza (pelo lungo, muso liscio, ipertrofia cranica), Occhi grandi e spalancati
indicano collera, attenzione e paura; le palpebre sano quasi chiuse in caso di dolore o durante le
deiezioni. Il cane che vucle dimostrare sottomissione attiva a un suo simile si muove basso a terra,
quasi strisciante, e lecca la bocca dell'altro. Mella sottomissione passiva, invece, il cane si butta a
terra a pancia in su. Il cane che si pone con il posteriore in alto € le zampe anterion in basso ci
invita al gioco.
| segnali vocali e posturali si rinforzano reciprocamente per rendere pid chiaro il messaggio.
La comunicazione lattile inizia nei primi giorni di vita attraverso il contatto fisico con la mamma e
con | fratelli ed & importante per una corretia crescita.
Il tatto & molto utilizzato anche dall'uomo, che tende ad accarezzare & manipolare il proprio cane in
madi differenti. Anche se non ce ne rendiamo conto, il nostro modo di taccarli & determinants & pud
avere divers: effett ed & per questo che la manipolazione richiedea la massima attenzione!
| cani emettono “segnali calmanti® quando percepiscono una situazione pericolosa, usando messag-
gi corporel come guardare altrove, dare le spalle, immobilizzarsi, sbadigliare, avvicinarsi lateralmen-
te. A quesli si aggiungono | “segnali di stress”, che utilizzano per quietarsi quando si sentono a dis-
agio: eccessiva cura del corpo, distruzione di oggetti, atte di monta, deiezioni inappropriate.
Riconoscere quando lNanimale & in difficolta dovrebbe essere alla base di una buona relazione.
Solo con una corretta comunicazione con il nostro cane, sia attraverso il linguaggio parlato (voca-
boli, intonazione e ritma) sia con il corpo, si possono prevenire molti problemi com-
portamentali.
E dunque importante imparare a conoscere, ascoltare e osservare il proprio cane
per avere con lui una buona convivenza.

Anna Amodio ‘
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Anche quest’anno sono arrivate...

Sto parlando delle rondini, che proprio il primo
giorno di primavera sono arrivale a casa mia,
Hanno trovato | nidi che avevano costrulto gli
anni precedenti @ mi hanno portato tanta alle-
gria. Ma come faranno guesti piccoli uccelli a
ritrovare la strada ogni anno? Me lo sono chiesta
spesso e cosl mi sono documentata leggendo
un bel libro di etologia. Ebbene, le rondini e
anche gll altri uccelli migraton, dopo essere arri-
vale in zona grazie a complessi meccanismi
innati, per l'ultimo tratto fanno come facclamo '
nol quando ci rechiamo in una citta che non conosciamo e, dopo aver parcheggiato |'au-
to, percorriamo a piedi un tragitto pid o meno breve per raggiungere la meta prefissata.
Stiamo cioé attenti 3 memorizzare punti di riferimento che poi saranno utili, quando tor-
neremo, per farci ritrovare |a nostra macchina. Facendo degli esempi, possiamo ricor-
darci che, subito dopo la farmacia. ben visibile per la sua croce verde lampegaiante, dob-
biamo voltare a destra, Pol, pid in 14, quando compare |la grande T di un tabacecaio, vol-
tare invece a sinistra, e cosl via.

Credo che guesto sia il modo migliore per spiegare cosa sia quel complesso apprendi-
menta detto “conditional discnmination learning”, un apprendimento che si basa non soio
sul saper discriminare tra i punti di riferimento (l2 croce, la T), ma anche nell'avere la
capacita di attribuire loro un differente significato a seconda del contesto ambientals in
cuj si trovano,

In altre parole, non tutte le croci delle farmacia ci permettono di farci ammivare in un certo
posto. Servono solo quelle che si trovano nel giusto contesto, cioé proprio in quella via
che abbiamo appena percorso, E lo stesso vale per le rondini: non tutti | campanili di
paese sono informativi, ma solo quello che sitrova al centro di quel paesino, in quell'am-
biente che le rondini hanno memaorizzato, ricordato e riconosciuto.

Aiutiamo qulndi le nostre rondini che ogni anno fanno un lungo viaggio per tornare da
noi, lasclamo intatti | lore nidi 0 magari prepariamogliene uno, con un cestine & un po’ di
cotone. Ci ricompenseranno con il loro canto pieno di vita e, perché no, ci libereranno da
un bel po' di zanzare, di cui si nutrono. Infine, sappiate che le rondini. secondo la sag-
gezza popolare sono animali portafortuna.

Carla Balossino
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L'angolo dei libri

a cura dl Francesca De Caro

Carola Vannini “Avevo solo una manciata di stelle"
Sperling & Kupfer Editori - € 9,90

Che la speranza sla l'ullima a monre ce lo Insegna la stona (veral) di Ruby,
un cane meticcio vissuto per otto lunghi anni ne!l box di un canile da cul non
& mai uscito & dove ha sofferto la fame, il freddo e la solitudine. La vita,
perd, gil ha voluto regalare una seconda possibilitd e un giomo Ruby ha
potuto finalmente conoscere |l calore di una vera casa e ('amore di una
famiglia, quella che tra tanti ha scelto proprio lui & ha deciso di adottario.
Un racconto poetico @ commovente che apre gli occhi sulla dura realta
della vita in canile ma zllo stesso tempo invita a non abbandonare mal la
speranza che un futuro miglhore possa esserci per tuth.

E nol lo consighiama anche perche parte del ricavato delle vendite di questo
libro andra in beneficenza a sostegna dei canl ospiti nel canili italiani.

RiCEﬁE ve I'd e 8 cura di Grada Cipriano

Cheesecake vegana alla frutta

Ingredienti: 160 gr di biscotti secchi vegan tritati; 40 gr di noccio-
le tritate; 75 gr di burro di soia; 550 gr di tofu naturale morbido;
300 gr di yogurt di soia; 150 gr di sciroppo d'acero; 100 gr di
panna di soia; 5 cucchiai dl zucchero bianco; 60 gr di maizena;
1 fialetta di vaniglia.

Preparazione: Procuratevi una tortiera a cerniera di 26 cm di diametro.
Per la base, spezzettate i biscotli e tritateli nel mixer con le nocciole. Unite il burro di
soia sciolto. Rivestite la tortiera con carta da forno & versatevi il composto. Con ['aiuto
di un cucchiaio pressate fino a ottenere una base omogenea & compatta che riporrete
in frigo per circa 10 minuti e sposterete nel congelatore per altri 20

Per la crema, unite in un recipiente capiente il tofu, lo yogurt, la panna e lo sciroppo d'a-
cero. Aggiungete lo zucchero, |a fialetta di vaniglia e la maizena e amalgamale bene
fino a ottenere un composto omogenec, Se la crema non & abbastanza dolce aggiun-
gete ancora un po’ di zucchero.

Verszte le crema sulla base in modo che |a copra uniformemente e metiete in forno pre-
riscaldato a 180 gradi per circa 20 minuti, pol abbassate |la temperatura a 160 gradi e
lasciate in forno ancora 20 minuti.

Togliete |a torta dal forno e lasciatela raffreddare per almeno 2 ore prima di
separaria dalla teglia a cerniera. Prima dl servirla, decoratela con frutta fre-
sca di stagione o marmellata fatta in casa,

2
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AgendATA

Un felino al bar

Proseque con successo |'attivita del bar ristorante || Gatlo Zen di Qviglio, dove si pos-
sono gustare plaltl vegani e vegetarianl rigorosamente bio in compagnia di cinque
splendidi gatti (alcuni provenienti dal Gattile 0| Alessandria) che, discrelamenle, divico-
no lo spazio con | clientl e scelgong, in perfetto stile felino, a chi concedersi per farsi
fare le coccole.

Dope aver riscosso molto successo nel paesi dell'estremo arlente. dea & arrivata nelle
grandi citta vicine a noi e, rivisitata in un contesto nostrano, ha acquisito un fascino Lutlo
nuovo e sa di casa, di ambiente famigllare, La proposta del ristorante si e ora arricchita
con nuove leccornie, fra cui lisane. torie, focacce, bevande per una diveriente & sana
merenda.

Mol siamo costantemente in contalle con Gianni, 1l propnetanao, che cl da nolizie de
nostri mici. Abbiamo avulo anche "recensioni” di persone che al ristorante ci sono capi-
tate per caso e a loro volta hanno avulo "recensioni” sul gattile e ot sono venule a lro-
vare. Vi suggeriamo di provarlo, almeno una volta: I'esperienza & davvero simpatica e...

gustosa!

Apericena e drag queen show alla Casetta

Drag for dogs & il titolo del dopplo appuntamenio di venerdl 12 giugno alla Casetia in
via San Giovanni Bosco n. 63 ad Alessandria; dopo un gusioso apericena polremo assi-
stare all'esibizione di accattivanti drag queen capegoiate da Vera Aloe,

L'apericena inizia alle ore 19 (costo 15 €, & gradita |a prenotazione antra || 10 glugno
telefanando al n. 333 1236905); lo spetiacalo comincia alle ore 21,30 (ingresso 5 € con-
sumazione esclusa). Lincasso della simpalica & inconsueta inizialiva sara in parte
devoluto a fayore degli ospiti di Cascina Rosa. | nostri amici ringraziano!!!

Finalmente siamo maggiorenni!!

A settembre vl aspettiamo alla festa per il 187 compleanno del Canile Cascing Rosa:
- dolci, gadget utili e divertenti, una fantastica pesca di beneficenza vi
aspettano per offrindi Un pomeriagio In allegna durante il quale potreste

' t -
incontrare I'amare a quattro zampe della vostra yila. Non mancate!| 2

¥

Ancora GRAZIE per...

... aver partecipato in tanti I'11 aprile alla curiosa cena a base di piattl africani che sl é
svolta al Centro Incontri del Crista. Ringraziamo ancors 1| personale del Centro per 'e-
spitalitd e la professionalita dimostrate. Parte del ricavato & stato devoluto sll ATA, affin-
ché possa sostenere e curare | tanti ospiti delle strulture che gestisce.

... aver preso parte il 22 maggio alla gustosa cena vegetariana. guando,
oltre al cibo, abbiamo anche goduto della reciproca compagnial

Paola Bianchl e Marnsa Grappiolo
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Sostieni I'Associazione Tutela Animali

Per sostenere |'ATA puoi:
- associarti versando 5 € (socio junior); 10 € (ordinario);

20 € (sostenitore) o 50 € (benemerito);
- adottare a distanza un cane o un gatto versando 10 € al mese;
- donare il & per mille firmando la casella dedicata al sostegno del
volontariato e indicando il codice fiscale dell'ATA - Cascina Rosa -
96009500065;
- contribuire versando un'offerta libera alla sede delllATA
via Casale, 5 - San Michele - Alessandria o sul c.c.p.
n. 14105159 o sul conto corrente bancario

IBAN 1T90 U 0760110400000014105159

S5.0.5. VOLONTARI! Abbiamo bisogno di te!
e

CSV™

centro servizi volontariato
Asti e Alessandria

Sede operativa Asti: Sede operativa Alessandria;
Via Brofferio 110 via Verona 1, angolo via Vochieri
14100 Asti 15121 Alessandria
tel. 0141 321897 tel, 0131 250389
fax: 0141 325488 fax: 0131 440581 . '

at@csvastialessandria.it al@csvastialessandria.it Q
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Gli animali visti con occhi bambini

Un mondo in cui
cani e gatti, bambini e bambine
passeggiano sereni su un prato
In una radiosa giornata d’'estate

Fosca, 5 anni, interpreta cosi la relazione uomo-animale, un rap-
porto basato sul’'amore e sull’'armonia con se stessi e la vita che
ci circonda.
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